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CDITORIAL VA PREZENTAM...........

PROIECTUL "ROSE” IN ANUL 5

de zi si seral de la Liceul Tehnologic ,lon Mincu, , pent\u fiecare an de proiect,
implicarea acestora In activitati remediale, de consiliere si gk sprijin, in vederea cresderii
ratei de promovabilitate la examenul de Bacalaureat cu 5,78%6 in perioada 2018-2023 .

0S2. Cresterea gradului de implicare a unui numar de aproximatiyA00 elevi iy programe
educationale de sprijin pentru formarea de competente cheie, de s\stinerg a prpgresului
scolar si de prevenire si reducere a absenteismului si abandonuluisetlar, taurmare a
organizarii si desfasurarii de activitati extracurriculare, in perioada 2018-2023.
0S3. Dezvoltarea unor resurse de invatare noi, pentru elevii din grupul tinta, prin crearea
unor conditii de invatare optime, prin mijloace moderne (stiintifice si materiale) adaptate
nevoilor de formare si orientare scolara a elevilor.

I. ACTIVITAT{ PEDAGOGIKE SI DE SPRIJIN

depasirii stresului din cadrul examenului de bacalaureat , dezvoltarea abilitatilor socio-
emotionale precum si controlul emotiilor in situatii de criza .

Pentru anul 5 -la activitatea participa elevi ai grupului tinta, o grupa de 20 de elevi din
clasa a XIII-a.
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1.2 ACTIVITATI REMEDIALE/PREGATIRE SUPLIMENTARA

Pentru anul 5- activitatile remediale vor implica un numar de 4 cadre didactice - 2
profesori de romand, 1 profesor de matematica si 1 profesor de biologie. Acestia vor
desfasura ore de pregatire, timp de 35 de saptamani, cu elevi din clasa a XIII-a si cu elevi
din clasa a XII-a.

IL. ACTIVITATI EXTRACURRICULARE - activititi complementare
I1.1 EXCURSII TEMATICE

Pentru anul 5, este planificata a se realiza o excursie la B
avand ca obiective Universitatea Politehnicé Bucuresti

3 cadre didactice vor participa la desfasurarea activi$a
impreuna cu profesorii implicati.
I1.2 REVISTA SCOLII

p€ site-ul scolii
https://liceuimincutl.ro/revista-scolii/ si pe pagina de facebook a liceului
https://www.facebook.com/Liceul.Tehnologic.ION.MINCU.Tulcea, a4 numere / an, adica

un numadr pe trimestru (in lunile noiembrie, februarie, mai si iulie) 3 profesori
coordonatori si 12 elevi din grupul tinta al proiectului.

Coordonator de grant ROSE- prof. Gabriela Coculescu



https://liceuimincutl.ro/revista-scolii/
https://www.facebook.com/Liceul.Tehnologic.ION.MINCU.Tulcea
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INVATA SA INVETI

EVALUAREA STILULUI DE INVATARE

| Aceastd activitate te ajutd sa identifici modul in care inveti cel mai bine. Exista noud
randuri, fiecare cu cate patru descrieri despre cum ar putea oamenii sd simtd sau s se comporte.
In fiecare caz trebuie sa evaluati cele patru descrieri cu un punctaj de la 4 la 1, pornind de la
descrierea care ti se potriveste cel mai bine. Nu existd rdspunsuri corecte sau gresite.

CE RO AC AE
Ma implic Astept inainte de a | Fac in mod special | Imi place ca

face ceva ce-mi place obiectele sa fie utile

Deschis la noi Atent la toate Imi place sa Imi place si incerc
experiente fatetele unei analizez lucrurile, sa | lucrurile

probleme despic firul in patru

Imi place sa-mi Imi place si privesc | Imi place si ma Imi place si fac
controlez gandesc la idei lucruei

sentimentele

Accept oamenii si Sunt constient de Evaluez lucrurile Tmi asum riscuri
situatiile asa cum ceea ce se intdmpla

sunt n jurul meu

Am sentimente Am multe intrebari | Sunt logic Muncesc din greu
pozitive si idei de pus si-mi place sa

intuitive termin treaba

Tmi plac lucrurile Imi place si observ | Imi plac ideile si Imi place sa fiu
concrete, care se pot teoriile activ

vedea si atinge

Imi place sa invat Imi place si iau Tind s ma gandesc | Imi place sa vad
aici si acum lucrurile Tn la viitor rezultatul muncii
considerare si sa mele

reflectez asupra lor
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Ma bazez pe

sentimentele mele

Ma bazez pe

observatiile mele

Ma bazez pe ideile

mele

Tind sa incerc

singur lucrurile

Sunt energic si

entuziast

Sunt tacut si

rezervat

Tind sa judec

lucrurile

Am
responsabilitatea

lucrurilor

Transferati punctele acordate in coloanele de mai jos si cumulati pe ultima linie punctajul de

pe fiecare coloana, dupa care realizati operatiile precizate.

CE
experienta
concreta

RO
observatii pe baza
reflectiei

AC
conceptualizare
abstracta

AE
experimentare
activa

OO |NO O WIN|F-

AC-CE=

AE-RO =

Consemnati rezultatul obtinut in urma celor doud operatii in graficul de mai jos dupd cum

urmeaza:

- Pe verticala, scorul obtinut prin AC — CE;

- Pe orizontala, scorul obtinut prin AE — RO

ilurt de nvatare
» 4
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Cadranul in care se unesc cele doud puncte va defineste stilul vostru de invatare.

Concret

KA a1

T

R PP O 1 |
iy &g e

Reflectiv

— Abstract
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Stilul 1: inovativ/imaginativ

Persoanele din aceastd categorie simt nevoia sa fie implicate si sd acumuleze experienta
printr-un amestec de sentimente si intuitie. Invatd ascultind si impartasindu-si ideile, sunt
interesati de oameni si pot deveni lideri muncind pentru obtinerea armoniei si cooperarii. Conduc
prin participare si incredere.

Stilul sdu de invatare (gandire) se leaga preponderent de experiente concrete si
observatii pe baza reflectiei, avand abilitate imaginativa, privind mai degraba intregul decat
partile componente, fiind o persoana populara, influentat de anturaj si in cdutarea increderii.

Avantaje:

vede multe alternative;

poate vedea problema in ansamblu;
gaseste solutii creative;

poate astepta un moment mai bun;

vede lucrurile in perspectiva;

i1 ascultd pe altii si le impartdseste ideile;
vede beneficiile posibile;

recunoaste simptomele stresului.

Dezavantaje:

asteaptd prea mult pana sa inceapa,
uita detalii importante;

nu este un bun critic al ideilor;

nu organizeaza bine munca;
lucreaza in salturi;

uita probleme cheie;

este usor distras;

nu se impune suficient.

Stilul 2: analitic/ logic

Persoanele din aceasta categorie cauta fapte, formuleaza teorii si concepte, sunt interesati
in mod special de descoperirile proprii si invatd parcurgand ideile. Ei vad informatia in mod
abstract si o analizeaza mintal. Sunt scrupulosi, reexaminand faptele, dacd este necesar, le plac
sistemele traditionale de invatamant si sunt interesati mai curand de idei decat de oameni. Sunt
lideri curajosi si protectori.

Stilul sau de invatare (gindire) se leagd preponderent de conceptualizare abstracta si
observatii pe baza reflectiei, iubind modelele teoretice, abstracte, precizandu-si obiective,
realizand planuri, totul de o maniera sistematica.
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Avantaje:

aduna toate faptele;

bun organizator;

reanalizeaza metodele si diferitele alternative;
vede legaturile dintre idei, calculeaza posibilitati;
lucreaza bine de unul singur;

foloseste experienta anterioard in mod constructiv;
este precis si minutios; stabileste obiective clare;
este un bun critic.

Dezavantaje:

are nevoie de prea multe dovezi Thainte de a risca o opinie;
subestimeaza interesele sale si ale celorlalti;

prea legat de teorie;

isi asuma greu riscuri;

tinde sa nu fie creativ;

nu are incredere in sentimente;

tine problemele pentru sine.

Stilul 3: practic/ bun simt

Persoanele din aceasta categorie pun in practicd si personalizeaza, preferand invatarea
prin testarea lucrurilor pentru sine. Le place sa rezolve probleme si este posibil s le displacd sa
dea raspunsuri. Le plac lucrurile concrete, evitd ideile confuze si simt nevoia de a sti cum {i pot
ajuta lucrurile Tnvatate.

Stilul sdu de invatare (gandire) se leagd preponderent de conceptualizare abstracta si
experimentare activi, fiind orientat spre aplicarea practicd a ideilor. Isi corecteazi singur
raspunsurile, lucrurile avand intaietate in fata oamenilor. Planificd sistematic, stabileste
obiective, dar interesele sunt inguste.

Avantaje:

orice problema i se pare normala si rezolvabila;
isi utilizeaza aptitudinile;

evalueaza optiunile;

rezolva lucrurile la timp;

nu poate fi distras;

stabileste obiective si planifica actiuni;
lucreaza bine independent;

organizeaza bine timpul.
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Dezavantaje:

nu este precaut in actiuni;

sarcina este mai importanta decat oamenii;
subestimeaza sentimentele personale;

este nerabdator cu opiniile celorlalti;

vrea sd detind controlul si sd faca totul singur;
nu are prea multd imaginatie;

il preocupa prea mult detaliile;

nu aduce intrebari noi.

Stilul 4: dinamic/ entuziast

Persoanele din aceastd categorie au nevoie sd stie ce se poate face cu lucrurile, sa
invete din propriile descoperiri, prin judecare si eroare, fiind capabili sa faca fatd schimbarii. Se
descurca bine in situatiile care pretind multa flexibilitate.

Stilul sdu de invatare (gandire) se leagd preponderent de experienta concreta si
experimentarea activa, fiind persoane adaptative, intuitive, care se bazeaza pe ceilalti si se simt
in largul lor alaturi de acestia. Uneori par nerdbdatori si indrazneti, in general fiind influentati de
anturaj.

Avantaje:

le place sd-si asume riscuri;

se implica total cAnd sunt interesati;
i1 fac pe altii sa se implice;
imprumuta ideile noi celorlalti;
sunt foarte activi;

reactioneaza bine.

Dezavantaje:

nu sunt organizati si nu-si stabilesc teluri,

sunt impulsivi, neatenti;

incearca sa facd prea multe lucruri in acelasi timp;
schimbatori, pot fi greu de suportat;

sunt pretentiosi In ceea ce priveste prietenii;

nu verifica ceea ce au terminat;

nu pot fi deranjati cu detaliile.

NU MAI ASTEPTA! AFLA-TI STILUL DE iINVATARE! ©

PROF: Sandu Mihaela
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Nu ti-ai descoperit stilul de invatare corespunzator? Atunci e
posibil sa te confrunti cu

Anxietatea este o tulburare emotionala care se manifesta printr-un sentiment
nedefinit de nesiguranta.

Simptome si semne ale anxietdtii - anxietatea comporta trei caracteristici
principale: presentimentul unui pericol vag si iminent cu reactii psihice variate (senzatie de
sufocare, palpitatii, transpiratie, uscarea gurii, tremurdturi, etc.), impresia penibila a
neputintei sau slabiciunii Tn fata pericolului, fiecare simptom intarind sentimentul de punere
in garda.

Tratament - se bazeaza mai intai pe atitudinea anturajului pacientului, care trebuie
sa ramana calm si linistit, fara a se induiosa excesiv, dar si fara agresivitate sau dispret. Exista
o Intreaga gama de medicamente impotriva anxietatii, dar aceasta nu poate fi tratata farda
aviz medical, sub amenintarea unei agravari uneori legata de luarea abuziva de medicamente
(farmacomanie).

Tratamentul de fond se orienteaza adesea spre o psihoterapie. Tehnicile de relaxare,
exercitiul fizic, 0 mai buna igiena a vietii constituie in toate cazurile un adjuvant remarcabil.

Sursa de inspiratie:
https://m.sfatulmedicului.ro/dictionar-
medical/anxietate 442

Material realizat de : Sofian Simona-Cristiana
(clasa a 1X-a)



https://m.sfatulmedicului.ro/dictionar-medical/anxietate_442
https://m.sfatulmedicului.ro/dictionar-medical/anxietate_442
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Proiectul privind Invatamantul Secundar- ROS€

Activitatile remediale isi ating scopul in conditiile in care duc la invatare eficienta, al
carei rezultat sa insemne sporirea motivatiei, transformarea analfabetismului functional
in lectura functionala si a disfunctiilor proceselor gandirii in procese functionale.

Potrivit ciclului Tnvatarii experientiale propus de David Kolb (2014), prezentat in
figura de mai jos, invatarea este rezultatul parcurgerii a patru stadii:

- explorarea sau experienta practicd, prin participarea directa a elevului la o noua
experienta (facand) sau printr-o reinterpretare a unei experiente traite anterior;

- observarea reflexivd, meditativa, prin intelegerea prin reflectare asupra experientei noi;
- conceptualizarea abstractd, prin esentializarea, prin formularea concluziilor, construirea
de idei noi sau modificarea celor existente;

- experimentarea activd, prin aplicarea celor invatate, in contexte diferite, in lumea din
jur si analiza rezultatelor.

| Ciclul Existential de invatare al lui Kolb (continut)

Experimentarea Activa

Participantul o l ’

aplica celor din
jurul sdu, pentrua
vedea ce rezulta.

| |

Reflectia ofera
ridicarea uneinoi
idei sau a unei 3
: modificari a unui Moonsecyente .
Conceptualizarea o, epr abstract intre experientd si Observarea

Abstracta existent nfelegere Meditativa

JQJ m&‘“

y SYN[RGY '

L ¥+

Experienta Practica

O experientd noud
sau reinterpretarea
acesteia.

Sunt importante
orice

Ciclul lui Kolb - invatarea experientiala
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invatarea este vazutd ca un proces in care fiecare stadiu sustine realizarea
urmatorului. Sunt necesare activitati de: evocare, explorare, analiza, reflectie,
esentializare, conceptualizare, exersare, creare de idei noi, extindere, transfer in contexte
diferite de viata.

Potrivit acestei teorii, invatarea eficienta exista numai atunci cand cel care invata

este capabil sa realizeze toate cele patru stadii.
Material realizat de prof. Luca Emilia
Bibliografie:

- Activitati remediale si de tutorat. Ghid pentru licee -Carmen Maria Chisiu (coord.), Mariana
Norel, Mihaela Neagu, Alina Bratu, Cristina Petre Ghitd, Valer Cerbu, Lucica Ababei, Klaus Nicolae
Micescu, Alina Bdrdian, Monica Pdduraru, Alin Tomoescu  , Bucuresti, 2020 Ministerul Educatiei
si Cercetarii, Unitatea de Management al Proiectelor cu Finantare Externa.

L.l EXEMPLE DE BUNE PRACTICI [LL]

lsimba si litgeratura roména

Conform programei de bacalaureat in vigoare, ,Prin sustinerea examenului de
bacalaureat la aceasta discipling, elevul va trebui sa faca dovada urmatoarelor
competente dobandite in ciclul inferior si in cel superior de liceu (clasele a IX-a —a XllI-a),
corelate cu anumite continuturi parcurse in cele doua cicluri liceale:

1. utilizarea corecta si adecvata a limbii romane in diferite situatii de comunicare;

2. utilizarea adecvata a strategiilor de comprehensiune si de interpretare, a modalitatilor
de analiza tematica, structurala si stilistica in receptarea textelor literare si nonliterare;

3. punerea in context a textelor studiate prin raportare la epoca sau la curente
culturale/literare;

4. argumentarea in scris si oral a unor opinii in diverse situatii de comunicare.”
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Subiectele de la proba scrisa de bacalaureat la limba si literatura romana pastreaza,
in ultimii ani, aceeasi structura:

- subiectul | — verifica dobandirea competentelor generale 2 si 1;
- subiectul al Il-lea — verifica dobandirea competentelor generale 4 si 1;
- subiectul al Ill-lea — verifica dobandirea competentelor 3, 2, 4 si 1.

Competentele generale au fost ordonate in functie de ponderea pe care o au in
rezolvarea fiecarui subiect.

Se exemplifica rezolvarea subiectului Il de la proba de limba si literatura romana
din cadrul examenului de bacalaureat, an scolar 2021-2022;

Examenul national de bacalaureat 2021
Proba E. a)
Limba si literatura romana
Varianta 4

Filiera teoretica — Profilul real; Filiera tehnologica
Filiera vocationald — Toate profilurile (cu exceptia profilului pedagogic)

+ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

SUBIECTUL | (50 de puncte)
Citeste urmatorul fragment:

Copilaria si adolescenta lui Caragiale se caracterizeaza prin zburdalnicie, independenta [...]. Luca si
Ecaterina au avut de luptat cu temperamentul rebel, greu de stapanit al Iui lancu®. Ei au adoptat, in imprejurare,
cea mai bunad metoda, a ingaduintii relative, care da rezultate mai bune decéat constringerea. [...] Daca este
adevdrat ca a absolvit si clasa a V-a secundara, probabil in capitald, lucrul aratd ca scolarul, chiar dacé se lasa
greu, nu era o fire cu totul neinfranatd. La moartea tatalui, insa, lancu [...] incepe a-si impune vointa in fata
vaduvei. Stramutarea familiei la Bucuresti este a doua biruintd a tanarului voluntar*, inlesnita probabil de sfaturile
rudelor bucurestene. Din acest moment, un fiu rau s-ar fi emancipat cu totul de obligatile familiale, parasindu-si
mama si sora. lancu s-a aréatat vrednic de indatoririle unui pretimpuriu sef de familie. De la varsta generoasa a
celor 18 ani, s-a purtat barbateste, cautand sa-si gaseascd mijloacele de intretinere pentru dansul si ai lui. Ca
sufleur de al doilea si copist in trupa Iui Pascaly, concesionard® a Teatrului National din Bucuresti, suficient
retribuit, a putut face fata nevoilor. Pentru Caragiale, datoria, credem noi, nu era atat un comandament etic, cat
elanul afectiv al inimii. lancu se simtea legat de ai lui organic, fara sa-si bata capul cu principiile morale. La 20 de
ani, cum fi incredinteazd mai tarziu lui Vlahutd, este sé@natos si robust si duce bine la tavaleald*, in feluritele
indeletniciri, muncind si alergénd toaté ziua si sfarsind cu lucrul de noapte al corectorului. Nu s-au pastrat scrisori
de familie din vremea cénd Caragiale locuia, desigur, impreund cu Ecaterina si Lenci*. Numai cand nevoile
profesionale |-au despartit de ele, le-a dat prilejul sa-i scrie. Scrisorile dateaza din anii revizoratului sau (1881 si
urméatorii). Sunt marturii impresionante, prin confirmarea calittilor filiale. Femeile nu aveau alt sprijin decét in
lancu. Mai toate scrisorile rostesc multumiri calde pentru ajutoarele banesti, trimise neprecupetit. Din leafa
modesta de revizor scolar, Caragiale gaseste mijlocul s& asigure mamei si surorii o viatd asezatd, chiria si
intretinerea unei slujnice. [...] Mai in termen, mai cu intérziere, lancu trimite cat i se cere. Niciuna din solicitarile
banesti nu ramane nesatisfacuta. Ecaterina multumeste In cuvinte miscatoare: ,[ti multumesc, draga, de parale, c&
nu ma uiti niciodata, nici pe tine, dragu’ mamii, sa nu te uite Dumnezeu si tot binele din lume”. Sau: Iti multumesc,
scumpu’ meu fiu, de toate, sa traiesti, sa-ti dea Dumnezeu toate fericirile”. Altd datd se minuneaza de activitatea
rodnica a fiului ei: Jancule draga, scump si nepretuitu-meu fiu, te sarut dulce, dulce! Am priimit cu multa veselie
epistola ta, impreund cu 70 lei noi. Domnul s&-ti sporeasca in toatd vremea, dragul meu copil! Dar activ ai fost,
domnule, nu gluma, ce sa zici, f4&-ma, mama, sa-li seman.” Scrisoarea se incheie cu recomandarile din care se
vede ca afectiunea mamelor nu tine seama de varsta copiilor: .lancule draga, pazesti-te de timpul asta, nu scoate
flanela de pe tine ca te-nsald vantul de primavara”.

Serban Cioculescu, Viata lui l. L. Caragiale
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Ministerul Educatiei
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

B. Redacteaza un text de minimum 150 de cuvinte, in care sa argumentezi daca greutatile vietii pot determina
sau nu neglijarea responsabilitatilor fata de familie, raportandu-te atat la informatiile din fragmentul extras din
volumul Viata lui I. L. Caragiale de Serban Cioculescu, cat si la experienta personala sau culturala.

20 de puncte

in redactarea textului, vei avea in vedere urméatoarele repere:

- formularea unei opinii fata de problematica pusa in discutie, enuntarea si dezvoltarea corespunzatoare a
doua argumente adecvate opiniei si formularea unei concluzii pertinente; 14 puncte
- utilizarea corecta a conectorilor in argumentare, respectarea normelor limbii literare (norme de exprimare, de
ortografie si de punctuatie), agezarea in pagina, lizibilitatea, incadrarea in numarul minim de cuvinte. 6 puncte

in vederea acordarii punctajului, textul trebuie sa dezvolte subiectul propus.
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MATEMATICA

U CHETUT INAQIOHED UG FUnUL 3 EYaluaic 1 cuucapc

Examenul national de bacalaureat 2023
Proba E. ¢)

Matematica M_tehnologic

Model
Filiera tehnologica: profilul servicii, toate calificarile profesionale; profilul resurse, toate calificarile profesionale;
profilul tehnic, toate calificdrile profesionale
e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordi zece puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

SUBIECTUL 1

(30 de puncte)
Sp | 1. Determinati termenul a; al progresiei aritmetice (a, )

oo Stind €@ a; =7 §i ag =23.
5p | 2. Se considera functia f:& —> R, f(x)=8x-5. Determinati numirul real a pentru care punctul
‘ A(a,3a) apartine graficului functiei f .
5p 3. Rezolvati in multimea numerelor reale ecuatia log, x +log; (3x) =log,12.
5p ’ 4. Determinati probabilitatea ca, alegdnd un numir n din multimea numerelor naturale de doua cifre,
Jn s fie numir natural par.
5p ‘ 5. In reperul cartezian xOy se considerd punctele A(=3,2), B(1,4) si C(6,0). Determinati distanta
dintre mijloacele segmentelor AB si OC.
Sp | 6. Se considerd triunghiul ABC , dreptunghicin A, cu BC =16 si masura unghiului B egali cu 30°.
Aratati cd aria triunghiului ABC este cgala cu 3243.
SUBIECTUL al II-lea (30 de puncte)

-3 3 X+ 2

1. Se considerd matricele A :( 5 J i B(x)= J ,unde x este numdr real.
i, s

Sp | a) Ardtati ca detA=9.

5p | b) Determinati numdrul real x pentru care B(3)- B(4)=xB(1).

Sp I ¢) Determinati numarul real @ pentru care matricea B(a) este inversa matricei C =1A >

2. Se considera polinomul f = X> + X% +mX —4, unde m este numar real.

5p | @) Pentru m =1, ardtati ¢ f(2)=10.

5p | b) Pentru m = -4, determinati radacinile polinomului f .
5p | ¢) Demonstrati ca, pentru orice numar natural nenul m , polinomul f nu are toate radicinile reale.

SUBIECTUL al IIl-lea (30 de puncte)

=
S

1. Se considera functia f :(-2.+e2) 5 R, f(x)=x :;‘H'
x+2

- _ X +4x-5

5p | a) Ardtati ci f'(x) 5 X€ (=2,4%0).
(x+2)

5p | b) Aratagi ca lim f(:)= :

X=—rtoo e

Sp ‘ ¢) Demonstrati ¢i funciia f este convexa.

\ 2. Se considera functia f :(—1,40) >R, f(x)=x+1+

1
Vx+l’

3
Sp ) Aratati ———-] =6,
a) Arditafi ci j:(f(x) et Jd.x 6

I 8
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BIOLOGIE

Examenul national de bacalaureat 2021
Proba E. d)
Biologie vegetala si animala

Filiera teoretica — profilul real;
Filiera tehnologica — profilurile: tehnic, resurse naturale si protectia mediului;
Filiera vocationala — profilul militar.

* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
A 4 puncte

Scrieti, pe foaia de examen, notiunile cu care trebuie sa completati spatiile libere din
afirmatia urmatoare, astfel incat aceasta sa fie corecta.

Sistemul optic al ochiului mamiferelor este alcatuit din: cornee, umoarea ............ ) eeeeeareaiaas si
umoarea sticloasa.

B 6 puncte
Numiti doua boli cu transmitere sexual; scrieti in dreptul fiecarei boli cate o manifestare.

C 10 puncte
Scrieti, pe foaia de examen, litera corespunzatoare raspunsului corect. Este corectd o
singura varianta de raspuns.

1. Din grupul pteridofitelor fac parte:
a) coniferele
b) filicatele
c) gimnospermele
d) monocotiledonatele

. Pestii ososi sunt:
a) amfibieni
b) placentare
c) urodele
d) vertebrate

. Ficatul mamiferelor:
a) este componenta a tubului digestiv
b) este localizat in cavitatea toracica
c) participa la realizarea functiei de relatie
d) produce un suc digestiv lipsit de enzime

. La mamifere, cerebelul:
a) are suprafata brazdata de santuri
b) este alcatuit din doua emisfere cerebrale
c) prezinta la exterior scoarta cerebrala
d) se leaga de bulb prin trei perechi de pedunculi

. Rinichii:
a) au la exterior zona medulara
b) sunt alcatuiti din nefroni
c) sunt localizati in cavitatea toracica
d) sunt protejati de capsula Bowman
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D 10 puncte
Cititi, cu atentie, afirmatiile urmatoare. Daca apreciati ca afirmatia este adevarata, scriefi,

pe foaia de examen, in dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A.

Daca apreciati ca afirmatia este falsa, scrieti, pe foaia de examen, in dreptul cifrei corespunzatoare

afirmatiei, litera F si modificati partial afirmatia pentru ca aceasta sa devind adevéarata. Folositi, in

acest scop, informatia stiintifica adecvata. Nu se accepta folosirea negatiei.

1. Urechea interna contine celule fotoreceptoare.
2. Plantele realizeaza sinteza de substante anorganice prin fotosinteza.
3. Seva bruta circula prin vasele lemnoase ale plantelor.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

A 18 puncte
Inima si vasele de sénge alcatuiesc sistemul circulator al mamiferelor. Inima este alcatuita
din patru compartimente.
Numiti doud vase mari de sange prin care sangele circuld catre inima si cele doua
compartimente ale inimii in care trece sangele din aceste vase.
Precizati rolul valvulelor atrio-ventriculare si al valvulelor semilunare.
Calculati masa apei din plasma séangelui unei persoane, stiind urmatoarele:
sangele reprezinta 8% din masa corpului;
plasma sangvina reprezinta 55% din masa sangelui;
apa reprezinta 90% din masa plasmei sangvine;
masa corpului persoanei este de 97 Kg.
Scrieti toate etapele parcurse pentru rezolvarea cerintei.
d) Completati problema de la punctul c) cu o altd cerintd pe care o formulati voi, folosind
informatii stiintifice specifice biologiei; rezolvati cerinta pe care ati propus-o.

B 12 puncte

Se Incruciseaza doua plante care se deosebesc prin doud perechi de caractere: forma si
dimensiunea frunzelor. Frunzele ovale (O) si mari (M) sunt caractere dominante, iar frunzele
lanceolate (o) si mici (m) sunt caractere recesive. Un périnte are frunze ovale si mari, iar celalalt
parinte are frunze lanceolate si mici. Parintii sunt homozigoti pentru ambele caractere. In F, se
obtin organisme hibride. Prin incrucigarea intre ei a hibrizilor din F;, se obtin in F; 16 combinatji de
factori ereditari.

Stabiliti urmatoarele:

a) genotipul parintelui cu ambele caractere recesive;

b) tipurile de gameti formati de organismele din F;

c¢) numarul combinatiilor din F; cu frunze ovale; genotipul organismelor din F, care au frunze

lanceolate si mari.

d) Completati aceasta problema cu o alta cerinta pe care o formulati voi, folosind informatii

stiintifice specifice biologiei; rezolvati cerinta pe care ati propus-o.

Scrieti toate etapele rezolvarii problemei.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
1. 14 puncte

Sistemul nervos central este alcatuit din maduva spinarii si encefal.

a) Precizali cele trei componente ale trunchiului cerebral.

b) Scrieti un argument in favoarea afirmatiei urmatoare: ,Substanta cenusie are rol in
realizarea functiei reflexe a maduvei spinarii”.

c) Construiti patru enunturi afirmative, cate doud pentru fiecare continut, utilizand limbajul
stiintific adecvat.
Folositi, in acest scop, informatii referitoare la urmatoarele continuturi:
- Scoarta cerebrala.
- Nuclei senzitivi.
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2. 16 puncte
Respiratia, circulatia, impreuna cu alte functii participa la realizarea functiilor de nutritie ale

organismului.
a) Precizati trei modalitati de evidentiere a respiratiei la plante.
b) Explicati afirmatia urméatoare: ,Prezenta clorofilei este una dintre conditile necesare

realizarii procesului de fotosinteza”.
c) Alcatuiti un minieseu intitulat ,Heterotrofia la Fungi”, folosind informatia stiintifica adecvata.

In acest scop, respectati urmatoarele etape:
- enumerarea a sase notiuni specifice acestei teme;
- construirea, cu ajutorul acestora, a unui text coerent, format din maximum trei-patru fraze,

folosind corect si in corelatie notiunile enumerate.
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I.d ZI ANIVERSHURA!
lofd MULTI NI, LICeUls TEHNOLOGIC
”ION MINCU”!

26 NOIEMBRIE, ZI DE SARBATOARE TN SCOALA NOASTRA

Elevii au sarbatorit Ziua liceului, prin activitati specifice, cum ar fi : activitati sportive si
culturale, realizarea de postere, scrisori, mesaje, materiale power point, etc.

L6 Ndcimém£| WM&CEMZ ik md& .

" ]crn, meeu {

o e: A /wﬁ o'd;ﬂj Lm Vloza ooty
ml o—wa Fﬂzbﬂ)ﬂ_@i{\lﬁ m l mLao,Lu }50/9

a,vn&o—b

| jm o { ls oo \IOL?TDD I‘&ﬁa;&&mﬂ?
mugagta, T wmamzfuz el c& uw(m

L

e

Realizat de eleva, Sofian Simona, cls a IX-a
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”Liceul nostru nu e doar o casa cu minuni, un loc unde fiecare isi creeaza soarta, ci este un
uflet aparte care trdieste Tmpreuné‘noi fericirea, tristetea, victoriile, infrangerea, iubirea...

Ziua de 26 noiembririte ziua Tn care scoala noastf@prinde viata, se bucura n copil
IH

tim, strigdm....sarbatorim aldturi de profe -dascali
ice, sa ne e Increderea si curajul de a crea un nou

sare, "La ti ani
care sunt mere i s ne_ajute, sa n
inceput. Q

i suntem recunoscatori pentru amintirile re le pastrezi, pentru ca
putem fi me yentru g e care o porti ,éruia dintre noi, implul si banalul,
"bine ati a esti alaturi de noi atunci cand obosim si ff prin viata, stim

rel”

LA MULTI ANI!

De ziua ta, vreau sa-ti multumesc ca mi-ai dat
sansa de a-mi continua studiile, chiar daca nu mai
sunt o adolescenta.

Astept cu nerabdare sa finalizez cursurile si sa ma
mandresc cu faptul ca am terminat, ”Liceul Tehnologic

”I

”lon Mincu

K Dincu Rodica, clasa a Xl-a

Dupad ce am realizat cat adevar este in proverbul: Aj
carte, ai parte, am hotarat sa-mi finalizez studiile, iar acest
liceu a reprezentat sansa mea. Sunt eleva de seral, cu
familie, serviciu si responsabilitati, dar asta nu ma
impiedica o secunda sa invat in putinul timp liber.

incurajez persoanele ce sunt in aceeasi posturd ca a
mea, sa nu se lase descurajate de Tmprejurari, niciodata nu
prea tarziu!

Liceul “lon Mincu” este sansa mea si a tuturor celor ce

cred n educatie!

Spati Mihaela, clasa a Xl-a
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ACTIVITATI EXTRASCOLARE S EXTRACURRICULARE
BALUL BOBOCILOR

Liceul reprezinti o nou etapd in dezvoltarea adolescentilor. Salutul de bun venit in noua etapi a vieti

lor este , Balul bobocilor”.

Aceastdi activitate este una dintre cele mai

VA INVITAM SA FITI ALATURI DE NOI LA

fndrégite, este locul unde liceenii au ocazia si {si
BALUL BOBOCILOR '

valoriﬁce talentele, si se Vedescopeve S sd

tntalneasci persoane noi.

I 0 N Este cel mai bun punct de start din liceu si oferd
M I N c U ' 0 experienta de neuitat celor care iau parte.’

Organizatorii evenimentului: pvof. Ganea

Andreea-Flovela si eleva Francz Alina. (clasa a X11-a)

EVENIMENTUL INCEPE LA
ORA 18 S| SE TERMINA LA
LRA 21.30

woesinoenre DEEP 1 28.11.2022

MGCEUNERNCIOGICON Mﬂ[ﬁ]@w%, ONDEARE
BALUL E0O320CILOR Zg4s- .

Independentei,
Nr. 1, Tulcea

2022 can?
10 L= 28Noiembrie 2022

PARTY!!
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La concurs au participat elevii:
Vasile Andreea, Deacu Citilin, Sidorencu
Simona, Gherghi§an Gabriel, Ungureanu
Midilina, Pavlov lulian, Stoean Andreea,
Pascu Roberto, 1lie Florentina si Sidorencu
Antonio. 1?’ /‘ARFI-:\Y/.’ !

Juviu[ a fost format din: Oancea

Marinela — clasa a X — a seral, Nichita lonela —clasa a X —a seral si Staicu lonela — clasa a X1 — a seral.
Tn cadrul primei probe, elevii s-au prezentat, wmand ca juriul si puncteze creativitatea si
exprimarea acestora.

La cea de a doua probé, numitd ,,Designer vestimentar”, concurentii au lucrat tn ech'qoe. Fetele le-au
fhicut biietilor diferite tinute din hartie creponats, iar biietii au defilat tn tinutele confectionate.

Wrméatoarea probé a constat tn interpretarea unor melodii. Concuren’;ii au primit pe rand microfonul

si flecare a trebuit si cAnte 0 melodie sau un refren. P AR / ’ ’
Abilitdtile de dans ale concurentilor au fost valorificate in cea de-a patra proba care s-a numit

N A

,Constructorii.” La aceastd proba concurentii au dansat ,Dansul ngumu[ul ca[ta‘a cu cizme de cauciuc si

pe cap pwtﬁnd casti de protectie. Ultima probi s-a numit ,Tehnician. Desenator constructii”, o pvobi de
creatie. La aceasti probé, concurentii si-au pictat propria cizma.

La  sfarsitul  concursului, toti

concurentii au primit premii de participare

(diplome si fotografii), iar Miss si Mister

Boboc si Miss si Mister Popularitate au primit

dqo[ome Sl a[’ce cadoun cam personahzate

PARTY!!
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POVESTEA IN IMAGINI

BALUL BOBOCILOR 2022

PROBELE SN DESFASURARE
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INTERVIU CU CASTIGATORII BALULUI BOBOCILOR 2022

Prezentare Miss Boboc - Simona Sidorencu

1. Cum va simtiti in postura de Miss si Mister Boboc?

- excelent

2. Ce v-a determinat sa participati, castigarea titlului de Miss si Mister sau doar
distractia din concurs?

-Ambitia de a participa si distractia pentru concurs

3. Care proba credeti ca v-a pus 1n dificultate si de ce?

- niciuna

4. Care credeti ca a fost punctul vostru forte in acest concurs?

-Numarul artistic

5. Ce parere aveti despre organizarea Balului Bobocilor de anul acesta?
- Foarte buna
6. Ati mai repeta aceasta experienta?

- da
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INTERVIU CU CASTIGATORII BALULUI
BOBOCILOR 2022

Prezentare Miss Popularitate - Andreea

Vasile

1. Cum va simtiti in postura de Miss si Mister Boboc?
Sunt mandra de mine , am vrut sa fiu cat mai buna, asa este in concursuri
2. Ce v-a determinat sa participati, castigarea titlului de Miss si Mister sau doar

distractia din concurs?

- am acceptat sa particip pentru scoala din care fac parte.

3. Care proba credeti ca v-a pus 1n dificultate si de ce?

Cea cu dansul pinguinuilui in cizme de cauciuc si cu casca de constructor

4. Care credeti ca a fost punctul vostru forte in acest concurs?
-chiar nu stiu
5. Ce parere aveti despre organizarea Balului Bobocilor de anul acesta?
-a fost o idee foarte buna
6. Ati mai repeta aceastd experienta?

- Da
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BENEFICIILE CITITULUI

1. Cititul te stimuleaza mental

Studiile arata ca mentinerea creierului cat mai activa poate incetini progresia dementei sau a bolii Alzheimer.
Ca orice alt muschi din corp, si creierul are nevoie de antrenament pentru a ramane puternic si sanatos. Pe langa
cititul cartilor, sahu sau rezolvarea puzzle-urilor au si ele efecte de stimulare cognitiva.

2. Cartile de literatura reduc stresul

Indiferent cat de stresat ai fi din cauza serviciului, a relatiilor personale sau a altor motive, sa te cufunzi intr-o
carte captivanta te face sa uiti de toate problemele. Un roman bine scris atenueaza tensiunile si te ajuta sa te
relaxezi, transportandu-te intr-o alta lume. Genul de roman este la atitudinea fiecaruia: sunt persoane care se
relaxeaza citind carti politiste, altele care prefera comediile romantice sau aventurile SF. Pe piatd exista atat de
multe optiuni si atat de multe recomandari din partea criticilor si a cititorilor, incat e imposibil sa nu gasesti lecturi
pe gustul tau, care sa aiba un impact pozitiv asupra vietii tale.

3. Cartile teoretice si practice imbunatatesc cunoasterea

Cand citim ceva, putem retine informatii utile la modul practic, care ne pot ajuta la serviciu, acasa sau in
relatiile cu cei din jur. Exista carti informative pe orice subiect, de la cum sa fii mai eficient la munca si cum sa-ti
dezvolti diverse abilitati (invatarea unor programe de calculator, de exemplu) pana la ghiduri practice despre cum
sa fii mai sandtos, cum sa construiesti diverse obiecte sau cum sa relationezi mai bine cu cei din jur.

4. Cititul extinde vocabularul

Cu totii avem momente in care parcd nu ne gasim cuvintele sa exprimam clar ceea ce ne dorim sau ce avem
nevoie de la altii. O persoana pentru care cititul este o activitate frecventd are mai multe cuvinte in vocabular, isi
poate structura mai bine ideile si se poate exprima cu o mai mare usurinta, in asa fel incat sa se facd mai bine
inteleasa. Cititul te ajutd si cand inveti o limba strdind, pentru ca vei plasa mai usor cuvintele invatate intr-un
ccontext.

Material realizat de :

Sofian Simona-Cristiana (clasa a IX-a)

Bibliografie: https://.doc.ro/lifestyle/10-beneficii-

ale-cititului







