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PLAN DE INVATAMANT
clasa aXa
Ciclul inferior al liceului — filiera tehnologica
Aria curriculari Tehnologii

Domeniul de pregitire de bazii : CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Domeniul de pregitire generala : STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII — conditie de acces
pentru calificirile profesionale:

Constructor structuri monolite

Fierar betonist — montator prefabricate

Zidar — pietrar — tencuitor

Dulgher — tamplar — parchetar

I. Cultura de specialitate si pregatire practica siptamanala

Modul I. Structuri pentru constructii
Total ore/ an:
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica
Modul II. Planuri pentru constructii
Total ore/ an: 105
din care: Laborator tehnologic 35
Instruire practica -
Modul IIIL. Lucrari pentru constructii
Total ore/ an: 175
din care: Laborator tehnologic -
Instruire practica 105

Total ore/an = 10 ore/siptimana x 35 saptimani/an = 350 ore/an
II. Pregatire practica comasata — CDL*

Total ore /an = 30 ore/siptimani x 3 saiptamini/an = 90 ore/an

TOTAL GENERAL : 440 ore/an

Noti: In clasa a X-a, pregatirea practicd comasati CDL* se poate desfasura cu preponderenta la
agentii economici cu care unitatea de invatdmant a incheiat conventie de practica.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de invitdmant in
parteneriat cu agentul economic, cu aprobarea inspectoratului scolar, in vederea dobandirii
unitatilor de competente cheie : “Tranzitia de la scoald la locul de muncd” si” Lucrul in echipd”
din standardul de pregétire profesionala.




LISTA UNITATILOR DE COMPETENTE DIN STANDARDELE DE PREGATIRE
PROFESIONALA PE CARE SE FUNDAMENTEAZA CURRICULUMUL

UNITATI DE COMPETENTE CHEIE

e COMUNICARE SI NUMERATIE
o LUCRUL iN ECHIPA

¢ SATISFACEREA CERINTELOR CLIENTILOR

e ASIGURAREA CALITATII

e TRANZITIA DE LA SCOALA LA LOCUL DE MUNCA

« PREGATIREA PENTRU INTEGRAREA LA LOCUL DE MUNCA

UNITATI DE COMPETENTE TEHNICE

e PRELUCRAREA MATERIALELOR
e ZIDARII SIMPLE DE CARAMIDA

e TENCUIELI OBISNUITE DRISCUITE
e STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII
o PLANURI PENTRU STRUCTURI




MODUL I: STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII

1. Noti introductiva

Modulul “ Structuri pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferentd
domeniului de pregatire generaldi STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTIL, clasa a X-a ciclul
inferior al liceului, filiera tehnologicd, si are alocat un numiar de 70 ore conform planului de
‘Invatdmant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul * Structuri pentru constructii “ vizeazd dobindirea de competente specifice
domeniului de pregitire generald, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregitirii
intr-o calificare din domeniul de pregatire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Structuri pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare si numeratie si Pregdtirea
pentru integrarea la locul de munca.

2. Unitatea/ unitatile de competente la care se referi modulul

e Structuri pentru constructii
e Pregitirea pentru integrarea la locul de munci
e Comunicare si numeratie
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4. Continutul formarii

Se recomandd urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Structuri pentru cladiri
1.1 Elemente de rezistentd:fundatii, pereti portanti, plansee, sarpante, scdri, stdlpi, grinzi,
arce, cadre.
. Tipuri de structuri:
2.1 Structuri cu pereti portanti
2.2 Structuri in cadre
2.3 Structuri mixte
2.4 Structuri combinate.
. Structuri cu pereti portanti
3.1 Structuri cu pereti portanti din zidarie;
3.2 Structuri cu pereti portanti din beton armat;
3.3 Structuri cu pereti portanti din lemn;
3.4 Domenii de utilizare a structurilor cu pereti portanti la cladiri de locuit, social- culturale
comerciale, administrative, industriale si agricole .
4. Structuri in cadre
4.1 Structuri in cadre din beton armat
4.2 Structuri in cadre metalice
4.3 Structuri in cadre din lemn
4.4 Domenii de utilizare a structurilor in cadre la cladiri de locuit, social-culturale,
comerciale, administrative, industriale si agricole
. Structuri mixte — Alcatuirea constructiva
. Structuri combinate — Alcatuirea constructiva
. Domenii de utilizare a structurilor mixte si combinate

o

Wl

~ N W

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate §i practic prin desfasurarea de lucrdri
de laborator.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomand3 utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime:
- documentatie de specialitate ( manuale, pliante, reviste de specialitate, brosuri,
cataloage, normative, materiale informative pe suport electronic, proiecte, filme, CD-uri,
DVD-uri etc.)
- fise de documentare
- fise de lucru
- folii
- retroproiector/ videoproiector
- site ’
- machete
f—’dESen”E‘d executie
- aphcatu greﬂﬁce pe calculator

[ \5.




6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Structuri pentru constructii” trebuie sa fie abordate intr-
o manierd flexibild, diferentiatd, tinind cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si
de nivelul initial de pregitire.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramdane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul “Structuri pentru constructii” poate incorpora, in orice moment al procesului educativ,
noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandd a se desfisura in laboratoare sau/si in
cabinete de specialitate din unitatea de invatimant sau de la agentul economic, dotate conform
recomandarilor precizate In unitatile de competente mentionate mai sus.

Pregitirea practica in laboratoare tehnologice sau la agentul economic are importantd deosebita
in dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru asigurarea mobilitétii ocupationale, curriculum-ul este astfel structurat incét si asigure o
parte comund formdrii initiale pentru mai multe calificdri din domeniul STRUCTURI PENTRU
CONSTRUCTIL.

Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecdrui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* Imbinarea §i o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insusirea unor metode de informare i de documentare independenti, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continui, de transfer a cunostintelor acumulate dintr-o zona
de studiu in alta.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot
fi derulate urmaétoarele activitati de invatare:

Elaborarea de referate interdisciplinare;

Exercitii de documentare;

Navigare pe Internet in scopul documentarii;
Vizionari de materiale video (casete video, CD — uri);
Discutii.




Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Structuri pentru
comnstructii”, in continuare se recomandi cateva exemple de activitati practice de invitare:

viziondri de materiale video/ CD -uri / DVD-uri etc.

exercitii de recunoastere a elementelor de constructii pentru tipurile de structuri
dupa: machete, scheme, schite, imagini, filme documentare etc.

exercitil de identificare a tipurilor de structuri: cu pereti portanti, in cadre, mixte,
combinate.

exercitii de identificare a particularitatilor constructive ale structurilor cu pereti
portantl, in cadre, mixte, combinate din planuri, sectiuni si detalii.

exercitii de descriere a modului de alcatuire a structurilor cu pereti portanti, in cadre,
mixte, combinate.

exercitii aplicative si practice de comparare a tipurilor de structuri: cu pereti portanti,
in cadre, mixte, combinate.

exercitil de interpretare a modului de formare a tipurilor de structuri de rezistenta cu
pereti portanti , in cadre, mixte, combinate pentru diverse constructii.

exercitii practice date elevilor privind criteriile de evaluare a referatelor, a albumelor
cu poze tematice privind tipurile de structuri de rezistenta.

realizarea unor machete simple.

vizite pe santier/ la expozitii tematice / la ateliere de proiectare etc.

aplicatii practice - elaboréri de lucrari tematice

Se considera ci nivelul de pregitire este realizat corespunzdtor, dacd poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invatdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste misura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului gi de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupi un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizatd de cétre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile
de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al
Invatarii.

Finald

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

Fige de observatie;

3



Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duali,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de
elevi.

Studrul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se refera la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extragcolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza competentele cheie si competentele
tehnice din standardul de pregitire profesionala.
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MODUL II: PLANURI PENTRU CONSTRUCTII

1. Nota introductivi

Modulul “ Planuri pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferentd
domeniului de pregitire generali STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII, clasa a X-a ciclul
inferior al liceului, filiera tehnologica, i are alocat un numiar de 105 ore conform planului de
invdtdmant, din care:

e 35 ore — laborator tehnologic

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga durati a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum.

Modulul “Planuri pentru constructii “ vizeaza dobdndirea de competente specifice
domeniului de pregatire generala, in perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregatirii
intr-o calificare din domeniul de pregitire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Planuri pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Comunicare si numeratie si Satisfacerea
cerintelor clientilor.

2. Unitatea/unitatile de competente/ la care se refera modulul

e Planuri pentru structuri
e Comunicare si numeratie
e Satisfacerea cerintelor clientilor
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4. Continutul formairii

Se recomanda urmétoarea ordine de parcurgere a modulului:

1. Semne conventionale folosite la reprezentarea structurilor In planuri, sectiuni si detalii,
pentru materiale si elemente de constructii;

2. Elemente care intrd in alcatuirea structurii unei cladiri din: plan fundatii; plan subsol; plan
parter; plan etaj curent; sectiuni verticale, longitudinale si transversale; detalii de rezistenta
si arhitectura;

3. Semne conventionale pentru reprezentarea materialelor de constructii: beton simplu si
armat; profile metalice; produse din lemn; pamaént; apa; materiale pentru izolatii;

4. Planuri de arhitectura si rezistenta:

4.1. Planuri de arhitectura: plan parter, plan etaj curent, sectiune verticald, plan acoperis,
fatade;
4.2. Planuri de rezistenta: plan fundatii, planuri de cofraj; planuri de armare;
4.3. Detalii: detalii fundatii, detalii sarpantd din lemn;
5. Planuri, sectiuni si detalii corelate:

5.1. Plan fundatii — detalii fundatii,
5.2. Planuri pe niveluri — sectiuni verticale,
5.3. Sectiune sarpantd — detalii sarpanti din lemn
6. Ansamblul elementelor care formeaza structuri de rezistenta: in cadre, cu pereti portanti,
mixte si complexe
7. Reprezentarea la scard a planurilor §i sectiunilor de arhitectura
8. Reprezentarea la scard a planurilor, sectiunilor si detaliilor de rezistentd

Continuturile formarii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfasurarea de lucrari
de laborator.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urméatoarelor resurse materiale minime:
- documentatie de specialitate ( manuale, pliante, brosuri, cataloage, normative, materiale
informative pe suport electronic, proiecte, CD-uri, DVD-uri etc.)
- fise de documentare
- fise de lucru
- folii
- retroproiector/ videoproiector
- plangete si instrumente de desen

6. Sugestii metodologice

Continuturile programei modulului ,,Planuri pentru constructii” trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregitire.

Numadrul de ore alocat fiecdrei teme rdmdine la latitudinea cadrelor didactice care e pred
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte antenoare ale’ AN
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategla deactl é 2\
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit. = f | \

Modulul ,»Planuri pentru constructu poate 1ncorpora in orice moment al p:rocesulul ucatw ”)]’

2
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cabinete de specialitate din unitatea de invatamaéant, dotate conform recomandirilor precizate in
unititile de competente mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in laboratoare tehnologice/ cabinete de specialitate are importantd deosebita
in dobandirea competentelor de specialitate

Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invitare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecirui elev.
Acestea vizeazd urmatoarele aspecte:

* aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

* Imbinarea §i o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
ide, etc.; |

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitdi a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= Insusirea unor metode de informare si de documentare independenti, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot

fi derulate urmatoarele activitati de invatare:

e FElaborarea de referate interdisciplinare;

e Exercitii de documentare;

e Navigare pe Internet in scopul documentirii;

e Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);

e Discutii.

Pentru achizifionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Planuri pentru

constructii”, in continuare se recomanda citeva exemple de activitati practice de invatare:

- vizionari de materiale video/ CD -uri / DVD-uri etc.;

- exercitii de recunoastere a tipurilor de materiale si elemente de constructii dupa:
machete, scheme, schite, imagini, filme documentare etc.;

- exercitii de recunoastere, citire si interpretare a semnelor conventionale din planuri,
sectiuni i detalii, pentru materiale si elemente de constructii;

- exercitii de citire si interpretare din planuri, sectiuni si detalii a elementelor care intra
in alcétuirea structurii unei cladiri;

- exersarea reprezentdrilor conventionale pentru materiale de constructii;

- exercitii de citire, interpretare si analiza a planurilor de arhitectura si de rezistenta;

- exercitii de corelare a planurilor, sectiunilor si detaliilor unei cladiri de locuit ;

- aplicatii cu interpretarea modului de formare a structurii de rezistentd pentru diverse
constructii;

- aplicatii practice - elaborari de lucrari tematice;

- exersarea regulilor de reprezentare la scara a desenelor de executie;

/ ﬁxercml de prezentare a criteriilor de evaluare a desenelor executate la scara;

3 ap“hq;; ii practice de reprezentare la scara a planurilor si sectiunilor de arhitectura;

LT o \haphca i practlce de reprezentare la scaré a planurilor, sectiunilor si detaliilor de




7. Sugestii cu privire la evaluare

tehnice din standardul de pregatire profesionala.

17

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactic prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméareste misura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionali.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invararii.

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Va firealizati de cétre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile
de performantd si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionala pentru fiecare rezultat al
Invatarii.

b. Finala

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invitare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continui:

Fise de observatie;

Fige test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duali,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de citre un grup de
elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile
extrascolare etc.

in parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al invatarii se va
evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care se formeaza competentele cheie $1 co&peten’tele
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MODUL III: LUCRARI PENTRU CONSTRUCTII

1. Nota introductiva

Modulul “Lucriri pentru constructii” face parte din cultura de specialitate aferent3
domeniului de pregitire generali STRUCTURI PENTRU CONSTRUCTII, clasa a X-a, ciclul
inferior al liceului, filiera tehnologica, si are alocat un numir de 175 ore conform planului de
invatdmant, din care:

e 105 ore — instruire practica

Modulul se parcurge cu un numar de ore constant pe intreaga duratd a anului scolar, nefiind
conditionat sau dependent de celelalte module din curriculum .

Modulul “Lucrdri pentru constructii” vizeaza dobindirea de competente specifice
domeniului de pregétire generald, In perspectiva folosirii tuturor achizitiilor in continuarea pregétirii
intr-o calificare din domeniul de pregitire generala.

Parcurgerea continuturilor modulului “Lucriri pentru constructii” si adecvarea strategiilor
didactice vor viza si dezvoltarea competentelor pentru Lucrul in echipd si Asigurarea calitdtii.

2. Unitatea/unititile de competente/ la care se referi modulul

e Prelucrarea materialelor
Zidarii simple din carimida
Tencuieli obisnuite driscuite
Lucrul in echipa
Asigurarea calitatii
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4. Continutul formarii

Se recomanda urmatoarea ordine de parcurgere a modulului:

I. Prelucrarea materialelor
e Tipuri de materiale pentru structuri
Tipuri de materiale pentru finisaje
Tipuri de produse pentru confectii metalice
Gruparea si sortarea materialelor dupa utilizare
Principii si conditii de aprovizionare, sortare si pregétire a materialelor pentru lucrari
de structuri, finisaje si prelucrare a metalelor
Retete de preparare a betoanelor
Retete de preparare a mortarelor pentru zidarii si tencuieli
Retete de preparare a pastelor cu lianti minerali
Sortarea agregatelor pentru mortare si betoane
Dozarea volumetrica a materialelor componente pentru betoane, mortare i paste cu
lianti minerali
Prepararea manuald a betoanelor, mortarelor si pastelor, conform retetelor
e Conditii de pregdtire si verificare a SDV-urilor pentru lucrari de structuri, finisaje si
prelucrare a metalelor;
e Modalititi de amenajare a locului de munca pentru o lucrare dati;
e Operafii tehnologice la punerea in opera a betonului pentru elemente de constructii din
beton simplu si beton armat:
1. Montare cofraje
2. Montare armaturi
3. Turnare beton
4. Compactare
5. Nivelare
e Operatii tehnologice pentru fixarea bratarilor
1. Trasare
2. Gaurire
3. Montare
4. Repararea fisurilor si denivelarilor
II. Zidarii simple din carimida
® Clasificarea zidariilor
= Tipuri de zidérii din: planuri, sectiuni, detalii
* Reguli tesere a zidariilor la colturi, intersectii, ramificatii si capit pentru ziduri de ¥ si 1
caramida grosime
* Reguli de executie a zidariei dupa un aliniament
* Operatii tehnologice pentru executarea zidariei dupa un aliniament
* Pregatirea materialelor, a SDV-urilor si amenajarea locului de munci in vederea
executdrii unei zidarii simple, dupa un aliniament
* Norme de sinitatea si securitatea muncii la depozitarea, incircarea, descircarea si
transportul materialelor
Zat N orme/ de‘«\'\anatatea s1 securitatea muncii la prepararea mortarelor
Norme de sa"natatea §1 securitatea muncii la executarea zidariilor
= Cerinte de cal\itate pentru zidarii
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ITII. Tencuieli obisnuite driscuite

= Lucriri pregatitoare In vederea executarii tencuielilor

* Pregatirea materialelor si a SDV-urilor pentru operatia de trasare a tencuielilor

= Operatii tehnologice In vederea realizarii martorilor/ reperelor pentru trasarea tencuielilor

® Caracteristicile straturilor care intra in alcatuirea tencuielii pe zidarie de cardmida: sprit,
grund, strat vizibil

= Operatii tehnologice in vederea realizarii straturilor tencuielii simple driscuite pe
suprafete din zidarie de caramida

* Conditii de calitate ce trebuie sa fie respectate la executarea tencuielilor

Continuturile formdrii cuprind teme care pot fi abordate si practic prin desfasurarea de
lucrari de instruire practica.

5. Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmétoarelor resurse materiale minime:
- documentatie de specialitate ( manuale, pliante, brosuri, cataloage, normative,
materiale informative pe suport electronic, proiecte, CD-uri, DVD-uri etc.)

- fige de documentare

- fise de lucru

- folii

- retroproiector/ videoproiector

- site

- clururi

- lada din lemn

- mortar pentru zidarii §i tencuieli/ ciment, var, ipsos, nisip, apa
- vase etalon pentru dozare volumetrica

- retete pentru mortare de zidarie si tencuieli
- metru/ ruletd

- sfoara

- cretd

- dreptar

- ciocan de zidar

- coltar

- fir cu plumb

- niveld cu bula de aer

- cancioc

- mistrie

- gileata

- ladd din lemn

- cdramizi sau blocuri ceramice

- mortar pentru zidarii

- schite pentru colturi, ramificatii, intersectii, aliniamente de zidarii, de grosimi
variate si din materiale diverse

6. &gestii metodologice

intr-o maniers flexibila, diferentiatd, tindnd cont de partlcularltatlle colkc;ttvulu
lucreazi si de nivelul initial de pregitire. \:, =



Numdrul de ore alocat fiecdrei teme ramine la latitudinea cadrelor didactice care
predau continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte
anterioare ale colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in
strategia didactica si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,Lucriri pentru constructii” are o structurd flexibild, deci poate incorpora, in
orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Orele se recomandi a
se desfagura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate din unitatea de invitdmant, dotate
conform recomandarilor precizate in unitatile de competente mentionate mai sus.

Pregitirea practicd In laboratoare tehnologice/ cabinete de specialitate are importantd
deosebitd in dobandirea competentelor de specialitate

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de
invétare variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale
fiecérui elev.

Acestea vizeazd urmaétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii
ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea
elevului In coparticipant la propria instruire si educatie;

= Imbinarea si o alternantd sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al

elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul
personal, instruirea programati, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu
fise) cu activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor,
asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitid a elevului cu obiectele

cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

* insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd

deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea
modulului, pot fi derulate urmatoarele activitati de invitare:
e Elaborarea de referate interdisciplinare;
e Exercitii de documentare;
e Navigare pe Internet in scopul documentarii;
e Viziondri de materiale video (casete video, CD — uri);
e Discutil.

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Lucriri pentru
constructii”, in continuare se recomanda citeva exemple de activititi practice de invitare si
mstruire practica:

- viziondri de materiale video/ CD -uri / DVD-uri ete.

- exercifil de recunoastere a tipurilor de materiale si elemente de constructii
pentru structuri, finisaje si confectii metalice dupa: machete, scheme schite,
imagini, filme documentare etc.

- exercitii de recunoastere, citire si interpretare a planurilor, sectiunilor si

. detaliilor, pentru materiale si elemente de constructii pentru structuri, finisaje

$1 confectii metalice

e}mgcnu de preparare a mortarelor pentru zidarii §i tencuieli, pe baza retetelor

|

depreparare
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exersarea regulilor de tesere a zidariilor la colturi, intersectii, ramificatii si
capét pentru ziduri de Y4 si 1 cardmida grosime

vizite pe santier/ la expozitii tematice etc.

aplicatii pentru verificarea calitatii lucrarilor executate

aplicatii practice - elaborari de lucréri tematice

Se considerd c@ mivelul de pregitire este realizat corespunzitor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invatdrii.

7. Sugestii cu privire la evaluare

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care
profesorul va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmaregte
masura In care elevii gi-au format competentele propuse in standardele de pregatire
profesionala.

Evaluarea poate fi :

a.

in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a
rezultatelor invatarii.

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si
de metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaluarii trebuie sd aiba loc intr-un mediu real, dupa un program
stabilit, evitindu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanti i la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate
cu tipul de evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru
fiecare rezultat al invatarii.

Finala

Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/ invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de
realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare continui:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere
duald, itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate
sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ: SL la.ﬁnal-de tip ""

Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor §i echipamentelor, acuratetea tehnicid, modul de
organizare a ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau
de catre un grup de elevi.

Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei. AL § sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologlc N
Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele $colar
activitdtile extragcolare etc. [l

sumativ pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evalﬁa{innumal in ceea* e
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priveste dobédndirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Un rezultat al
Invatarii se va evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evidentd méasura in care se formeaza competentele cheie si

competentele tehnice din standardul de pregatire profesionala.
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